
6요인 기질검사

STS
Six-factor Temperament Scale

단과대 결과보고서

검 사 실 시 일 2026년 07월 29일

실시인원 5명

성별구분 남 : 5명 / 여 : 0명

학지대학교
사회과학대학



목 차

◆    검사 소개   
 

 

 

◆    단과대/학교 전체 분석  
 

 

        �     단과대/학교 전체 6요인 기질 분석    
 

 

        �     단과대/학교 전체 하위요인 분석    

 

        �     단과대/학교 전체 동물 유형 분석
 

 

       



STS 6요인 기질검사
1. 검사소개

단과대 결과보고서

기질(temperament)이란?

생의 초기부터 나타나는 정서, 행동, 주의 반응에 대한 개인차로, 성인기 성격의 토대가 되는 개인적

특성입니다. 환경과의 상호작용을 통해 표현의 범위는 달라질 수 있으나, 시간이나 상황에 걸쳐 비교

적 안정적으로 유지됩니다.

본 검사는 최신 기질 이론에 기반하여 6개의 기질 요인

활동성, 조심성, 긍정정서, 부정정서, 사회적 민감성, 의도적 조절을 측정합니다.

또한, 6개의 기질 요인에 대한 세부적인 해석을 각 하위요인을 통해 추가로 제공합니다.

STS 6요인 기질검사 구성

6개 요인별 수준에 따른 정서�행동 특성



1. 검사소개
STS 6요인 기질검사

단과대 결과보고서

동물 유형 해석이란?

정서, 행동, 주의조절을 대표하는 세 요인인 부정정서, 조심성, 의도적 조절을 조합하여 8가지 동물 유

형으로 표현하여 제시합니다. 세 요인을 백분위 50을 기준으로 높음/낮음으로 나누어 8가지 동물 유

형을 제공하고, 동물 유형을 통해 기질적 성향을 깊이 있게 설명하고 업무 수행 상황과 대인관계 상황

에서의 특징을 설명합니다.



2. 단과대/학교 전체 분석
STS 6요인 기질검사

단과대 결과보고서

1) 단과대/학교 전체 6요인 기질 분석

◆ 사회과학대학/학교 전체 6요인 기질 평균 비교 그래프 - 활동성

심리학과

사회과학대학

학교 종합

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

20.2

13.5

13.5

단위: T점수



2. 단과대/학교 전체 분석
STS 6요인 기질검사

단과대 결과보고서

1) 단과대/학교 전체 6요인 기질 분석

◆ 사회과학대학/학교 전체 6요인 기질 평균 비교 그래프 - 조심성

심리학과

사회과학대학

학교 종합

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

46.2

41.2

41.2

단위: T점수



2. 단과대/학교 전체 분석
STS 6요인 기질검사

단과대 결과보고서

1) 단과대/학교 전체 6요인 기질 분석

◆ 사회과학대학/학교 전체 6요인 기질 평균 비교 그래프 - 긍정정서

심리학과

사회과학대학

학교 종합

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

16.4

9.9

9.9

단위: T점수



2. 단과대/학교 전체 분석
STS 6요인 기질검사

단과대 결과보고서

1) 단과대/학교 전체 6요인 기질 분석

◆ 사회과학대학/학교 전체 6요인 기질 평균 비교 그래프 - 부정정서

심리학과

사회과학대학

학교 종합

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

45.7

28.6

28.6

단위: T점수



2. 단과대/학교 전체 분석
STS 6요인 기질검사

단과대 결과보고서

1) 단과대/학교 전체 6요인 기질 분석

◆ 사회과학대학/학교 전체 6요인 기질 평균 비교 그래프 - 사회적 민감성

심리학과

사회과학대학

학교 종합

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

14.2

7.3

7.3

단위: T점수



2. 단과대/학교 전체 분석
STS 6요인 기질검사

단과대 결과보고서

1) 단과대/학교 전체 6요인 기질 분석

◆ 사회과학대학/학교 전체 6요인 기질 평균 비교 그래프 - 의도적 조절

심리학과

사회과학대학

학교 종합

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

40.1

33

33

단위: T점수



2. 단과대/학교 전체 분석
STS 6요인 기질검사

단과대 결과보고서

1) 단과대/학교 전체 6요인 기질 분석

◆ 사회과학대학/학교 전체 6요인 기질 평균 비교 표 단위:  T점수

분류 활동성 조심성 긍정정서 부정정서
사회적

민감성

의도적

조절

심리학과 13.5 41.2 9.9 28.6 7.3 33.0

사회과학대

학
13.5 41.2 9.9 28.6 7.3 33.0

학교 종합 20.2 46.2 16.4 45.7 14.2 40.1



2. 단과대/학교 전체 분석
STS 6요인 기질검사

단과대 결과보고서

분류 총 인원 수준 활동성 조심성 긍정정서 부정정서
사회적

민감성

의도적

조절

1) 단과대/학교 전체 6요인 기질 분석

◆ 사회과학대학/학교 전체 6요인 기질 수준별 분포 표 단위: 인원수 (%)

심리학과 5명

높음
0명

(0%)

2명

(40%)

0명

(0%)

1명

(20%)

0명

(0%)

2명

(40%)

중간
0명

(0%)

0명

(0%)

0명

(0%)

0명

(0%)

0명

(0%)

0명

(0%)

낮음
5명

(100%)

3명

(60%)

5명

(100%)

4명

(80%)

5명

(100%)

3명

(60%)

사회과학

대학
5명

높음
0명

(0%)

2명

(40%)

0명

(0%)

1명

(20%)

0명

(0%)

2명

(40%)

중간
0명

(0%)

0명

(0%)

0명

(0%)

0명

(0%)

0명

(0%)

0명

(0%)

낮음
5명

(100%)

3명

(60%)

5명

(100%)

4명

(80%)

5명

(100%)

3명

(60%)

학교 종합 10명

높음
1명

(10%)

5명

(50%)

1명

(10%)

5명

(50%)

1명

(10%)

5명

(50%)

중간
0명

(0%)

0명

(0%)

0명

(0%)

0명

(0%)

0명

(0%)

0명

(0%)

낮음
9명

(90%)

5명

(50%)

9명

(90%)

5명

(50%)

9명

(90%)

5명

(50%)



2. 단과대/학교 전체 분석
STS 6요인 기질검사

단과대 결과보고서

2) 단과대/학교 전체 하위요인 분석

◆ 사회과학대학/학교 전체 하위요인 평균 비교 그래프 - 
    활력~자극추구

심리학과

사회과학대학

학교 종합

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

AC_01_AVG

AC_02_AVG

19.7

20.4

13.1

13.6

13.1

13.6

단위: T점수

활력

자극추구



2. 단과대/학교 전체 분석
STS 6요인 기질검사

단과대 결과보고서

2) 단과대/학교 전체 하위요인 분석

◆ 사회과학대학/학교 전체 하위요인 평균 비교 그래프 - 
    낯선 사람에 대한 억제~낯선 상황에 대한 억제 단위: T점수

심리학과

사회과학대학

학교 종합

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

CA_01_AVG

CA_02_AVG

45.9

47.3

40.8

43.4

40.8

43.4

낯선 사람에

대한 억제

낯선 상황에

대한 억제



2. 단과대/학교 전체 분석
STS 6요인 기질검사

단과대 결과보고서

2) 단과대/학교 전체 하위요인 분석

◆ 사회과학대학/학교 전체 하위요인 평균 비교 그래프 - 
    고강도 긍정정서~낙관성 단위: T점수

심리학과

사회과학대학

학교 종합

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

PE_01_AVG

PE_02_AVG

PE_03_AVG

16

16.9

23.7

10.1

10.9

17.9

10.1

10.9

17.9

고강도

긍정정서

저강도

긍정정서

낙관성



2. 단과대/학교 전체 분석
STS 6요인 기질검사

단과대 결과보고서

2) 단과대/학교 전체 하위요인 분석

◆ 사회과학대학/학교 전체 하위요인 평균 비교 그래프 - 
    정서적 반응성~부정정서 지속성 단위: T점수

심리학과

사회과학대학

학교 종합

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

NE_01_AVG

NE_02_AVG

48.7

45.9

33.3

29.6

33.3

29.6

정서적

반응성

부정정서

지속성



2. 단과대/학교 전체 분석
STS 6요인 기질검사

단과대 결과보고서

2) 단과대/학교 전체 하위요인 분석

◆ 사회과학대학/학교 전체 하위요인 평균 비교 그래프 - 
    민감성~친화성

심리학과

사회과학대학

학교 종합

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

SE_01_AVG

SE_02_AVG

14.8

18.3

7.2

12.7

7.2

12.7

단위: T점수

민감성

친화성



2. 단과대/학교 전체 분석
STS 6요인 기질검사

단과대 결과보고서

2) 단과대/학교 전체 하위요인 분석

◆ 사회과학대학/학교 전체 하위요인 평균 비교 그래프 - 
    목표지향성~주의집중 단위: T점수

심리학과

사회과학대학

학교 종합

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

EC_01_AVG

EC_02_AVG

EC_03_AVG

46

37.2

36.4

39.6

30.2

29.5

39.6

30.2

29.5

목표지향성

충동억제

주의집중



2. 단과대/학교 전체 분석
STS 6요인 기질검사

단과대 결과보고서

단위:  T점수

2) 단과대/학교 전체 하위요인 분석

◆ 사회과학대학/학교 전체 하위요인 평균 비교 표 - 활력~낙관성

분류 활력 자극추구
낯선 사람에

대한 억제

낯선 상황에

대한 억제

고강도

긍정정서

저강도

긍정정서
낙관성

심리학과 13.6 13.1 43.4 40.8 17.9 10.9 10.1

사회과학대

학
13.6 13.1 43.4 40.8 17.9 10.9 10.1

학교 종합 20.4 19.7 47.3 45.9 23.7 16.9 16.0



2. 단과대/학교 전체 분석
STS 6요인 기질검사

단과대 결과보고서

단위:  T점수

2) 단과대/학교 전체 하위요인 분석

◆ 사회과학대학/학교 전체 하위요인 평균 비교 표 - 정서적 반응성~주의집중

분류
정서적

반응성

부정정서

지속성
민감성 친화성

목표

지향성
충동억제 주의집중

심리학과 29.6 33.3 12.7 7.2 29.5 30.2 39.6

사회과학대

학
29.6 33.3 12.7 7.2 29.5 30.2 39.6

학교 종합 45.9 48.7 18.3 14.8 36.4 37.2 46.0



2. 단과대/학교 전체 분석
STS 6요인 기질검사

단과대 결과보고서

단위:  인원수(%)

2) 단과대/학교 전체 하위요인 분석

◆ 사회과학대학/학교 전체 하위요인 수준별 분포 표 - 활력~낙관성

분류 총 인원 수준 활력 자극추구
낯선 사람에

대한 억제

낯선 상황에

대한 억제

고강도

긍정정서

저강도

긍정정서
낙관성

심리학과 5명

높음
0명

(0%)

0명

(0%)

2명

(40%)

2명

(40%)

0명

(0%)

0명

(0%)

0명

(0%)

중간
0명

(0%)

0명

(0%)

0명

(0%)

0명

(0%)

0명

(0%)

0명

(0%)

0명

(0%)

낮음
5명

(100%)

5명

(100%)

3명

(60%)

3명

(60%)

5명

(100%)

5명

(100%)

5명

(100%)

사회과학

대학
5명

높음
0명

(0%)

0명

(0%)

2명

(40%)

2명

(40%)

0명

(0%)

0명

(0%)

0명

(0%)

중간
0명

(0%)

0명

(0%)

0명

(0%)

0명

(0%)

0명

(0%)

0명

(0%)

0명

(0%)

낮음
5명

(100%)

5명

(100%)

3명

(60%)

3명

(60%)

5명

(100%)

5명

(100%)

5명

(100%)

학교 종합 10명

높음
1명

(10%)

1명

(10%)

5명

(50%)

5명

(50%)

1명

(10%)

1명

(10%)

1명

(10%)

중간
0명

(0%)

0명

(0%)

0명

(0%)

0명

(0%)

0명

(0%)

0명

(0%)

0명

(0%)

낮음
9명

(90%)

9명

(90%)

5명

(50%)

5명

(50%)

9명

(90%)

9명

(90%)

9명

(90%)



2. 단과대/학교 전체 분석
STS 6요인 기질검사

단과대 결과보고서

단위:  인원수(%)

2) 단과대/학교 전체 하위요인 분석

◆ 사회과학대학/학교 전체 하위요인 수준별 분포 표 - 정서적 반응성~주의집중

분류 총 인원 수준
정서적

반응성

부정정서

지속성
민감성 친화성

목표

지향성
충동억제 주의집중

심리학과 5명

높음
1명

(20%)

1명

(20%)

0명

(0%)

0명

(0%)

2명

(40%)

2명

(40%)

2명

(40%)

중간
0명

(0%)

0명

(0%)

0명

(0%)

0명

(0%)

0명

(0%)

0명

(0%)

0명

(0%)

낮음
4명

(80%)

4명

(80%)

5명

(100%)

5명

(100%)

3명

(60%)

3명

(60%)

3명

(60%)

사회과학

대학
5명

높음
1명

(20%)

1명

(20%)

0명

(0%)

0명

(0%)

2명

(40%)

2명

(40%)

2명

(40%)

중간
0명

(0%)

0명

(0%)

0명

(0%)

0명

(0%)

0명

(0%)

0명

(0%)

0명

(0%)

낮음
4명

(80%)

4명

(80%)

5명

(100%)

5명

(100%)

3명

(60%)

3명

(60%)

3명

(60%)

학교 종합 10명

높음
5명

(50%)

5명

(50%)

1명

(10%)

1명

(10%)

5명

(50%)

5명

(50%)

5명

(50%)

중간
0명

(0%)

0명

(0%)

0명

(0%)

0명

(0%)

0명

(0%)

0명

(0%)

0명

(0%)

낮음
5명

(50%)

5명

(50%)

9명

(90%)

9명

(90%)

5명

(50%)

5명

(50%)

5명

(50%)



2. 단과대/학교 전체 분석
STS 6요인 기질검사

단과대 결과보고서

단위:  인원수(%)

3) 단과대/학교 전체 동물 유형 분석

◆ 사회과학대학/학교 전체 동물 유형별 분포 표

분류
총

인원
고슴도치 고양이 사자 원숭이 거북이 코알라

리트리버

강아지
얼룩말

심리학과 5명
0명

(0%)

0명

(0%)

0명

(0%)

1명

(20%)

1명

(20%)

1명

(20%)

1명

(20%)

1명

(20%)

사회과학대

학
5명

0명

(0%)

0명

(0%)

0명

(0%)

1명

(20%)

1명

(20%)

1명

(20%)

1명

(20%)

1명

(20%)

학교 종합 10명
2명

(20%)

1명

(10%)

1명

(10%)

1명

(10%)

1명

(10%)

1명

(10%)

1명

(10%)

2명

(20%)


